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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                   ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ                 Από το πρακτικό της με αριθμό  13/2020 

ΔΗΜΟΣ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ                         Συνεδρίασης της Επιτροπής  
 Γραφείο : Επιτροπής Ποιότητας                Ποιότητας Ζωής  

                  Ζωής                                           ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΠΟΦΑΣΗΣ:  134/2020

               ANAΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Λήψη απόφασης για διαμόρφωση κοινόχρηστου χώρου στις οδούς Αγησιλάου – 

Τράκαδα. 

    Στον  Άγιο  Δημήτριο  και  στο Δημοτικό  Κατάστημα  σήμερα , στις  30  του  

μήνα  Νοεμβρίου    έτους  2020 , ημέρα της  εβδομάδας  Δευτέρα   και  ώρα  14.00  

συνήλθε  σε  Τακτική  Συνεδρίαση  η Επιτροπή Ποιότητας Ζωής του Δήμου Αγίου  

Δημητρίου, ύστερα  από  την αριθμ. Πρωτ: 33135/69/26-11-2020   έγγραφη  πρόσκληση   

του  Προέδρου  αυτής . Η πρόσκληση επιδόθηκε  σε  κάθε  ένα  μέλος της Επιτροπής 

Ποιότητας Ζωής (τακτικό και αναπληρωματικό) σύμφωνα  με  τις διατάξεις του άρθρου 

75 του  Ν. 3852/2010  (ΦΕΚ 87/7-6-10 τεύχος Α') με  τίτλο : «Νέα Αρχιτεκτονική της 

Αυτοδιοίκησης και της αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» όπως 

αντικαταστάθηκε με το άρθρο  77 του Ν. 4555/2018 – «Πρόγραμμα Κλεισθένης Ι» και 

συμπληρώθηκε με το άρθρο 2 παρ.3 του Ν.4623/2019 και δημοσιεύθηκε στην 
ιστοσελίδα του Δήμου σύμφωνα με την παρ. 6 του άρθρου 77 του Ν. 4555/2018. 

   Διαπιστώθηκε  ότι  υπάρχει  απαρτία, δεδομένου  ότι  σε  σύνολο 9  μελών  

παρέστησαν στη συνεδρίαση  7   μέλη: 

                    ΠΑΡΟΝΤΑ                                      ΑΠΟΝΤΑ 

1 Μ. Ανδρούτσου, Δήμαρχος-Πρόεδρος 1 Γ. Ταμπακόπουλος 

2 Σ. Διαβολίτσης, Αντιδήμαρχος  2 Α. Αδαμοπούλου-Πούλου 

3 Ν. Συρράκος, Αντιδήμαρχος   

4 Ο. Σιουμπάλα, Τακτικό μέλος   

5 Μ. Θάνου, Αναπληρωματικό  μέλος   

6 Σ. Βαμβακούσης, Τακτικό μέλος   

7 Α. Αβραμίδου  , Τακτικό μέλος   

              Χρέη πρακτικογράφου εκτελεί η μόνιμη υπάλληλος του Δήμου κα 

Μαγγιώρου Αικατερίνη.          

                        Η συνεδρίαση πραγματοποιείται με τηλεδιάσκεψη μέσω της πλατφόρμας 

zoom σύμφωνα με το άρθρο 10 Πράξη Νομοθετικού Περιεχομένου (ΦΕΚ 55/α’/11-03-

20) και των υπ’ αρ. 40/2020 , 163/2020 & 426/2020 εγκυκλίων του Υπουργείου 

Εσωτερικών στο πλαίσιο λήψης μέτρων αποφυγής της διάδοσης του κορωνοϊού . 

  Η Δήμαρχος – Πρόεδρος της Επιτροπής Ποιότητας Ζωής κα Ανδρούτσου Μαρία , 

εισηγούμενη, το  1ο θέμα   της ημερήσιας διάταξης  σχετικό με την περίληψη  έθεσε 

υπόψη των μελών της Επιτροπής Ποιότητας Ζωής την υπ’ αρ. πρωτ. 33269/27-11-2020 

τεχνική περιγραφή του τμήματος πρασίνου   η οποία έχει ως εξής: 

<< Θέμα : Έγκριση διαμόρφωσης κοινόχρηστου χώρου 

 

     ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

 

Στον κοινόχρηστο χώρο που περιβάλλεται από τις οδούς Τρακάδα – Αγησιλάου – 

Σαλτέλη και Μυκάλης στο Δήμο Αγίου Δημητρίου πρόκειται να γίνει διαμόρφωση με 

φύτευση δέντρων και καλλωπιστικών θάμνων σύμφωνα με πρόταση της υπηρεσίας 
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Πρασίνου και σε συνεργασία με την Τεχνική υπηρεσία του Δήμου. Επίσης θα 

τοποθετηθούν όργανα γυμναστικής σύμφωνα με την κάτωθι τεχνική περιγραφή: 

Στο τμήμα του κοινόχρηστου χώρου με στοιχεία ΑΒΓΔΑ (βόρειο τμήμα χώρου σύμφωνα 

με το  σχέδιο διαμόρφωσης) προτείνεται να τοποθετηθούν υπαίθρια όργανα γυμναστικής 

& πολύζυγα καλλισθενικής γυμναστικής. Τα όργανα γυμναστικής θα είναι πέντε (5) και 

διαφορετικών χρήσεων και θα τοποθετηθούν σε βάσεις από οπλισμένο σκυρόδεμα 

(πλέγμα δομικό). Επί των βάσεων των οργάνων μετά την πάκτωση θα τοποθετηθεί 

δάπεδο ασφαλείας (κάθε βάση απαιτεί ωφέλιμο χώρο 2 x 4 μέτρα). Για το πολύζυγο 

καλλισθενικής γυμναστικής απαιτείται ωφέλιμος χώρος 10,50 x 5 μέτρα με βάση από 

οπλισμένο σκυρόδεμα και μετά την πάκτωση θα τοποθετηθεί δάπεδο ασφαλείας ή 

συνθετικός χλοοτάπητας. Στον υπό διαμόρφωση χώρο θα τοποθετηθούν και καθιστικά 

(παγκάκια) για την εξυπηρέτηση των επισκεπτών. 

Επίσης θα γίνει πρόβλεψη για την λήψη πόσιμου νερού. 

Όλες οι εργασίες θα εκτελεστούν από τα συνεργεία του Δήμου. 

Συνημμένα σας υποβάλλουμε σχέδιο διαμόρφωσης. 

                              Ο  ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ   

                                                                                               ΠΡΑΣΙΝΟΥ 

                                                        ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ>> 

 

Και β) το σχετικό σχέδιο που συνοδεύει την προαναφέρουσα τεχνική έκθεση στο οποίο 

αποτυπώνεται  η προτεινόμενη διαμόρφωση και έχει ως εξής: 
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    Ακολούθησε διαλογική συζήτηση μεταξύ των μελών της Επιτροπής Ποιότητας Ζωής. 

    Στη συνέχεια ο Πρόεδρος κάλεσε τα μέλη της Επιτροπής Ποιότητας Ζωής ν’ 

αποφασίσουν σχετικά. 

     Η Επιτροπής Ποιόητας Ζωής λαμβάνοντας υπόψη της όλα τα παραπάνω,  μετά από 

συζήτηση :   

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ  OMΟΦΩΝΑ 

 

Εγκρίνει τη διαμόρφωση του κοινόχρηστου χώρου που περιβάλλεται από τις οδούς 

Τρακάδα – Αγησιλάου – Σαλτέλη και Μυκάλης , όπως αυτή αποτυπώνεται στην τεχνική 

έκθεση και στο σχέδιο διαμόρφωσης στο εισηγητικό μέρος της παρούσας απόφασης. 

 

Η παρούσα απόφαση αφού διαβάστηκε στα μέλη της Ε.Π.Ζ. , πήρε αύξοντα αριθμό 

134/30-11-2020 και υπογράφεται ως εξής: 

Η Πρόεδρος - Δήμαρχος                                                         Τα Μέλη 
Ανδρούτσου Μαρία                                                                Διαβολίτσης Σ. 

                                                                                               Συρράκος Ν. 

Βαμβακούσης Σ. 

        Θάνου Μ. 

        Σιουμπάλα Ο. 

        Αβραμίδου Α. 

    Ακριβές  απόσπασμα 

Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ 
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